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Je m’appelle DIANA. 
J’ai 7 ans et j’habite  Lille avec mon papa, ma maman 

et ma petite sœur qui est un tout petit bébé.
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Mamie AMNIE, la maman de Papa et son chat Aloïs 
sont venus habiter chez nous pour plusieurs jours.

J’ai dit à Papa que je ne voulais pas lui prêter 
ma chambre.

Mamie AMNIE dort dans la chambre des invités 
qui est tout en haut de la maison.
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Mamie AMNIE, quand elle habitait chez elle, faisait 
des bêtises. 

Un soir, elle a fait couler l’eau de la baignoire puis est 
partie. C’est la voisine qui a appelé papa car il y avait 

de l’eau partout.

Une autre fois, elle n’a pas fait attention, elle a fait 
brûler la casserole de soupe et 
il y avait du feu dans la cuisine. 

Alors papa a décidé qu’elle ne pouvait plus 
rester seule dans sa maison.
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Ce matin, dans la valise de Mamie AMNIE, 
j’ai vu des photos. 

Je les ai regardées. Il y avait des photos de moi et 
de mon cousin Hugo et aussi de mon papa et de son 

frère quand ils étaient petits. 

Mamie AMNIE les a regardées aussi mais m’a dit 
qu’elle ne reconnaissait pas les gens 

sur les photos.



9



10

Mamie AMNIE m’a montré, à moi et à Aloïs, de jolies photos 
où on la voyait quand elle était jeune fille et aussi en robe de 

mariée, avec mon papi, que je n’ai pas connu.
Elle m’a aussi montré des photos de ses parents et d’elle, 
petite fille pendant la guerre. Elle m’a raconté la guerre. 

C’était terrible la guerre.

Avec Aloïs, on pense qu’elle revit sa vie 
à l’envers…



11



12

Aujourd’hui, pendant que j’étais à l’école, 
Mamie AMNIE est partie dans la rue sans ses 

chaussures, toute seule.
Papa m’a raconté que lui et les voisins ont du la chercher 

partout. 
Elle ne savait plus où elle était. 

Elle s’était perdue.
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Mamie AMNIE a dit que c’était à cause du chat, 
qui s’était enfui. 

Moi je sais que ce n’est pas vrai …
Papa était très inquiet.

Le soir, il était fâché  
pour le repas.
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 Alors moi et Aloïs, on est allé se coucher 
dans ma chambre.

Papa est venu nous voir au cours de la soirée. Je lui ai 
demandé pourquoi Mamie AMNIE ne me reconnaissait 

pas sur les photos et pourquoi elle avait quitté la 
maison sans laisser un mot 
sur la table de la cuisine. 

Il m’a expliqué que Mamie AMNIE perdait 
sa mémoire.
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Mamie AMNIE a la maladie d’Alzheimer. 
C’est une maladie qui abime le cerveau et 

les médecins ne savent pas pourquoi. 
Mais ils travaillent pour trouver la cause 

de cette maladie. Ils cherchent des médicaments 
pour la guérir.

Il m’a aussi dit que ce n’était pas contagieux : 
moi et Aloïs, on ne peut pas l’attraper.
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 Aujourd’hui c’est mon anniversaire. 
Mamie AMNIE ne s’en souvient plus mais ce n’est pas 
grave car Aloïs et moi, on est allé le lui rappeler et on 

lui a fait un dessin.
Alors pour se faire pardonner, Mamie AMNIE a sorti 
de sa malle une belle robe du temps d’autrefois qu’elle 

avait gardée et elle me l’a offerte. 
Elle a aussi offert un nœud à Aloïs.
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Elle est chouette ma grand-mère, non ? 
Je suis bien contente que Mamie AMNIE 

habite chez nous.

Avec Aloïs, on aime bien quand  elle nous raconte sa vie 
d’avant  et quand elle nous montre ses albums où sont 

rangées ses vieilles photos…
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