
 

Au DOMICILE ou AVANT RETOUR au domicile:  

- Avant sortie d’un court séjour, des urgences … 

- D’un SMR 

- D’un EHPAD 

- En consultation 
      En EHPAD        

+18 ans : 

Perte autonomie + 

besoin adaptation 

domicile : 

- PA ( sans troubles 

cognitifs sévères) 

- Handicap 

- Pathologie neuro 

Besoin de l’aidant :  

- besoin formation au 

transfert 

- adaptation 

environnement 

 

+18 ans :Parkinson ou apparenté  

+18 ans : SEP ou apparenté   

+ 60 ans : chutes à répétition 

sans troubles cognitifs sévères  

Demande de Rest’à Dom (EMSSR) Demande d’ESPRAD 

ordonnance ESPRAD  

+ bilan chute 

et/ou courrier de sortie hospi  ou 

consultation gériatrie, SSR 

Adresse : AMB ASSAD 

430 Avenue de Calais 

62610 ARDRES 

Téléphone : 03.21.82.62.85 

Mail :  

esprad@ambassad.fr 

 

 

 

 

 

Appel du professionnel au : 03.21.88.73.42   

Mail : mobilessuite@ch-stomer.fr 

Action ponctuelle sur des objectifs ciblés 

 Eviter les chutes, hospitalisations 

 Maintenir au domicile 

18 séances max/an à domicile 

 Eviter les complications, 

les chutes 

 Maintenir au domicile 

Demande d’ECEPE 

Besoin d’accompagnement des 

équipes en démarche de prévention 

sur divers thématiques : 

 

Sur la thématique chute :  

- l’évaluation du risque et actions sur 

les facteurs 

- les bonnes pratiques en cas de chute 

- la promotion de l’activité physique au 

quotidien 

- la collaboration avec les partenaires 

externes (équipes mobiles, libéraux, 

associations…) 

- lien avec la contention et le droit au 

risque 

 

Sensibilisations – groupes de travail – 

création et mise en œuvre d’outils 

spécifiques 

Fiche de demande disponible 

sur le site ECEPE, à renvoyer : 

- - Mail :  

- ecepe@chu-lille.mssante.fr ou 

ecepe@chu-lille.fr 

- - Appel : 03.62.94.35.75 
Mail : espreve_coordo@ch-boulogne.fr 

Téléphone : 03.21.99.34.89 /     

06.19.10.15.07 

Remplir l’autodiagnostic et définir des 

objectifs de travail 

Besoin du résident parkinsonien 

ou apparenté : 

- Chutes 

- Trouble de la 

posture/marche/équilibre 

- Perte autonomie ( repas, 

toilette…) 

- Dyskinésies 

- Tremblements 

- Raideurs 

- Trouble de déglutition 

- Trouble du comportement 

(hallucinations) 

 

L’EHPAD contacte ESPREVE 

Interventions ponctuelles 

auprès de résidents, aidants, 

soignants. 

Possibilité de formation 

auprès des professionnels 
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