Centre de
Ressources
Territorial
Audomarois

Ensemble pour le bien
vieillir a domicile

CRT Audomarois :

EHPAD Raymond Dufay
Place de I'Hbtel de Ville
62219 Longuenesse

Territoire de la CAPSO et CCPL

Les missions du CRT Contactez-nous:

Q Favoriser le maintien a domicile
avec un accompagnement
renforcé et coordonné

L’'Infirmiere Coordinatrice
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Q Promouvoir une mutualisation
territoriale des ressources
destinées aux acteurs impliqués
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L'équipe du CRT
se compose :

Infirmiére Coordinatrice

Animateur APA

Assistantes en soins
gérontologiques

Ergothérapeute
Psychologue

Médecin coordonnateur

et assure le lien avec la filiere gériatrique
et les acteurs intervenant dans
accompagnement et les soins des

personnes agées sur un territoire donné.

Volet 1
Actions & objectifs

Favoriser I'accés des personnes

agées a la prévention et aux soins
ex : prévention pour la santé bucco-dentaire

Lutter contre l'isolement des

personnes agées et de leurs aidants

ex : animations, activités physiques, groupes de
parole...

Contribuer a I'amélioration des
pratiques professionnelles et au

partage des bonnes pratiques.

ex : formations, journées thématiques a
destination des professionnels

Bénéfices
Partage et amélioration des pratiques

professionnelles

Permettre aux personnes agées de
continuer a vivre chez elles

LKL

O

50 O

Volet 2
Domaines de
prestations a domicile

Coordination renforcée : plans
d'accompagnement et de soins, coordination des
interventions, surveillance gériatrique partagée.
Identification d’un interlocuteur unique pour
coordonner les différents acteurs impliqués a
domicile (I'aide a domicile, les soins a domicile,
I'équipe médico-sociale APA, et les travailleurs
sociaux).

Continuité du projet de vie : soutien des aidants,
animation et promotion de la vie sociale, appui au
parcours de vie, aide aux démarches
administratives.

Sécurisation de I'environnement du sujet :
adaptation et sécurisation du domicile, dispositif
de téléassistance, astreinte 24h/24 - 7j/7

Gestion des situations de crise : ruptures
d’accompagnement, sorties d’hospitalisation
via un hébergement temporaire en urgence

Continuité des parcours ville/hopital et
objectif d’éviter les hospitalisations non
pertinentes.

Bénéficiaires :

les personnes agées (GIR 1 a 4)
et leurs aidants




