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LISTE DES ACRONYMES ET DISPOSITIFS POUR LA PERSONNE AGEE EN

RELAI SUR LE TERRITOIRE AUDOMAROIS.

Centre Ressources teritorial

Accompagnement renforcé & domicile lorsque I'accompagnement classique déja
assuré par un service d'aide ou de soins & domicile n'est plus suffisant pour permettre
& la personne Ggée de continuer & vivre seule chez elle.

Missions d'appui aux professionnels du territoire et d’accompagenement

renfocé & domicile.

Equipe Centre Expert Parkinson en EHPAD

Equipe mobile en EHPAD qui réalise des préconisations pour le patient parkinsonien
ou apparenté qui présente des complications en lien avec sa pathologie telles
que : troubles anxieux (chute, déglutition communication), fluctuations motrices,
troubles cognitifs et comportementaux, troubles nutritionnels et réalise

des sensibilisations pour les EHPAD.

Hébergement Temporaire

Solution d'hébergement de courte durée

URGENCE

Prise en charge des personnes en situation d'urgence 24h/24 tous les jours de I'année

UVA:

Unité de vie Alzheimer

Lieu de vie et de soins pour les personnes dgées présentant des symptémes
psycho comportementaux, des personnes dgées déambulantes atteintes
de maladie d'alzheimer

Accueil de jour

Accueil d la journée ou a la demi-jounée de personnes agées en perte
d’autonomie ( maladie alzheimer ou apparenté) afin de maintenir son autonomie
et sa socialisation. Des activités y sont proposées. Permet le répit de I'aidant

et de rester plus longtemps au domicile.

Unité d'Hébergement Renforcé

Espace aménagé en EHPAD pour I'hébergement de la personne dgée alzheimer
ou apparenté entfrainant d'importants froubles du comportement sévéres
et altérant sa sécurité et celle des autres résidents ainsi que sa qualité de vie.

Pole d'Activités et de Soins Adaptés

Accueil a la journée dans un espace aménagé des résidents de I'EHPAD atteints
de la maladie d'alzheimer ou neuro-dégénérative et ayant des troubles
du comportement modéré

Unité de soins Longue Durée

Structure d'hébergement et de soins qui accueillent majoritairement des personnes
agées dont I'état nécessite une surveillance médicale constante

UVPHA :

gnﬁé de Vie pour Personnes
Agées handicapées

Unité de Vie accueillant des personnes de plus de 60 ans reconnues
en situation de handicap par la MDPH

CPTS :

Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé

Regroupe les professionnels de santé de I'Audomarois volontaires pour
contribuer a I'exercice coordonné autour de projets de santé spécifiques
aux besoins du territoire

Maison de Santé Pluri-professionnelle

Regroupe des professionnels médicaux et paramédicaux
libéraux permettant un travail en coordination

Maison de I'Autonomie.

Information, aides au maintien & domicile (APA: Allocation Personnalisée Autonomie ,
aide-ménageére au titre de I'aide sociale..), soutien social, accueil familial, prévention.
APA: Allocation versée par le Conseil Départemental aux personnes de 60 ans et plus
en perte d'autonomie (GIR 1 & 4) qui contribue au financement du maintien &

domicile, de I'hébergement en famille d’'accueil, ou du tarif dépendance en EHPAD

CLIC

Centre Local d'Information
et de Coordination.

Actions de prévention santé inviduelles/collectives dans le cadre du bien vieillir,
aide aux aidants et soutien social : ateliers...

CCAS/CIAS :

Centre Communal d’Action Sociale

Centre Inter-communale d'Action Sociale

Accompagner et soutenir au quotidien les plus vulnérables, faciliter I'accés aux soins,|
lutter contre I'exclusion, réduire les inégalités

CMP .

Centre Medico psychologique

Offre de soins en santé mentale

MEDIATION

FAMILIALE

Médiation Familiale

Médiation Familiale en situation conflictuelle liée au handicap ou & la dépendance
afin de refrouver du dialogue des solutions.

SPORT SANTE

Activités physiques ou sportives qui contribuent & la santé et au bien étre du pratiquant: physique, psychologique, sociale,
(programme d’activité physique adapté... )

SPORT SUR
ORDONNANCE

Prescription par un médecin fraitant d'une activité physique adaptée aux patients souffrants d'une ALD ( affection longue durée),
d’'une maladie chronique, présentant des facteurs de risques ou en perte d'autonomie.

MISSION 1,
2ET3:

Guichet unique. Le DAC apporte une réponse & foute demande.

- Orientation, information mise en relation des professionnels/usagers
Dispositif d’ Appui & la Coordination. Appui et/ou accompagnement des situations sanitaires instables
associées ou non & des problématiques sociales.

- Observation des parcours : coordination des partenaires sur le territoire

HALTE DETENTE
« A PETITS PAS »

Lieu d’accueil ponctuel, non médicalisé pour les personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer et apparentés.
Environnement semblable au quotidien. Activités ludiques, culturelles ou créatives.

APPARTEMENT
RENAISSANCE

Informe les personnes vieillissantes et en situation de handicap des possibilités d'adaptation du logement. Il est possible
d'y tester les adaptations, la domotique et les aides techniques présentes a I'appartement.

RESIDENCE
AUTONOMIE-
MARPA

Hébergement pour personnes Ggées valides et autonomes souhaitant rompre la solitude.
MARPA: Maison d'Accueil et de Résidence pour I' Autonomie.

FAMILLE D’'ACCUEIL :

Hébergement au domicile d'un accueillant familial agréé par le Conseil Départemental.

LIBERAUX :

Professionnels qui interviennent & domicile de maniére indépendante et sous sa responsabilité

ESPRAD :

Intervention pluriprofessionnelle pour favoriser 'autonomie et limiter le risque de
chute (18 séances max / an) pour les personnes présentant:

Equipe Spécialisée de Prévention - Sclérose en plagues ou apparentées, de + de 18 ans, fout niveau de dépendance

et de Réadaptation A Domicile
P - Maladie de Parkinson ou apparentées, de + de 18 ans, tout niveau de

dépendance

- Un haut risque de chute, de + de 60 ans, sans troubles cognitifs séveres

) - ELSAA PFR PH: tout aidant, fout handicap, jeune et moins de 60 ans.
PlateForme d'accompagnement

et de Répit. - PFR PA Les Fontinettes: Aidant de Personnes Agées de plus de 60 ans.

Equipe Spécialisée Alzheimer (et maladies
apparentées) & Domicile

Stimule la mémoire, prolonge et sécurise le maintien au domicile.

REST'A DOM

Equipe Mobile qui intervient & domicile pour les patients en perte d'autonomie : de plus de 18 ans, porteur d'un handicap
neuro-locomoteur ou multichuteur afin d'adapter I'environnement au domicile pour le patient et/ou pour I'aidant et de préconiser
le matériel adapté. La réadaptation au domicile permet de maintenir le patient plus longtemps chez lui.

(sans troubles cogpnitifs séveres: ce qui rend difficile I'utilisation d'un nouveau matériel s'il n'y a pas d'aidant présent au domicile)

Rend des avis gériatriques selon les besoins : froubles cognitifs, dénufrition, chute,
iatrogénie et autres syndromes gériatriques ... Chez les personnes dgées vivant
au domicile ayant une fragilité médicale plus ou moins psychosociale, la rendant
& haut risque de dépendance physique et ou psychique.

Equipe Gériatrique d'Expertise & Domicile

EHPAD :

Etablissement d'Hébergement pour|
personnes agées dépendantes

Aides et soins
a domicile :

Accompagnement

Associations a domicile :

Equipes spécialisées
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LISTE DES ACRONYMES ET DISPOSITIFS POUR LA PERSONNE AGEE EN

RELAI SUR LE TERRITOIRE AUDOMAROIS.

Hospitalisation A Domicile

Soins médicaux et paramédicaux continus et de niveau hospitalier (antibiotiques
IV, pansement complexes, prise en charge de la douleur, nursing lourd, nutrition ...)

Court Séjour Gériatrique

Accueille des patients gériatriques, dgés pour la plupart de 75 ans et plus ayant

des pathologies chroniques invalidantes et une dépendance physique

et/ou psychique ou & haut risque de dépendance, & I'occasion d'une aggravation
d'une pathologie chronique et/ou d'une affection aigué intercurrente.

IDE de Parcours Admission Directe
non Programmée

Fluidifie ou limite les passages aux urgences, favorise les admissions directes
en établissements de santé, organise des alternatives graduées & I'hospitalisation

Soins Médicaux et de Réadaptation

Suite d'hospitalisation pour un retour & domicile et a I'autonomie

Hospitalisation de jour

Consultation

Mener une évaluation globale ainsi que des réévaluations régulieres.
Proposer des bilans et fraitements évitant de recourir & une hospitalisation classique

Admission Directe

Evite un passage aux urgences dans les situations d'installation progressives
et non urgentes

Soutien, accueil, écoute, orientation et accompagnement des patients et familles tout au long de leur parcours.

Unité
Cognitivo-Comportementale

S'adresse aux patients atteints de maladie d'alzheimer ou apparentés valides
présentant de I'agressivité, des froubles du comportement productifs : hallucinations...

Equipe Mobile d'Accompagnement
et de Soins Palliatifs

Prise en charge de la douleur, des situations palliatives, réflexions éthiques...

Equipe Mobile de Psycho Gériatrie
Audomaroise

Evaluation psychique et évaluation du risque sucidaire

Sensibilisation des différents acteurs aux probématiques en lien avec la psychiatrie
et la santé mentale

Limiter les hospitalisations délétéres de la personne agée

Unité de Soins Palliatifs : Prise en charge palliative et des symptémes physiques et psychologiques

Concerne les personnes de plus de 65 ans en souffrance psychique présentant des syndromes gériatriques ( et notament
des troubles cognitifs et psycho-comportementaux avec des critéres de fragilité dans un environnement particulié
(cidant, isolement, mise en danger) et pouvant aboutir & des situations complexes.

Equipe mobile qui accompagne les équipes soignantes des EHPAD

dans leurs démarches  de prévention (sensibilisations, protocoles, partenariats,
ressources documentaires,...) sur les thématiques de la chute, la maladie

de Parkinson, I'hygiéne bucco-dentaire, la contention, la dénutrition,...

Equipe Spécialisée de
PREVention inter-EHPAD

Equipe Mobile de Gériatrie Evaluation médico-psycho-sociale de la personne agée

Equipe Mobile de Gériatrie Extra Hospitaliére Evaluation médico-psycho-sociale de la personne adgée en Ehpad

Propose des cafés « mémoire », permanences, groupes de paroles pour personnes agées atteintes de la maladie d'Alzheimer

FRANCE ALZHEIMER et son aidant

Association de soins palliatifs et d’accompagnement individualisé aux souffrants et & leur entourage : accompagne les personnes

EeRAISE en situation de souffrance morale ou physique, ou en fin de vie : présence, écoute, réconfort.

Ses missions sont I'aide et I'accompagnement aux personnes dgées ou en situation
de handicap dans les actes de la vie quotidienne, I'aide & l'insertion sociale
et la prévention de la perte d'autonomie.

SAD AIDE

Service Autonomie & Domicile cide

Ses missions sont I'aide et 'laccompagnement aux personnes dgées ou en situation
de handicap dans les actes de la vie quotidienne, I'aide & I'insertion sociale

et la prévention de la perte d'autonomie. Et assurent en complément une réponse
aux besoins de soins par la réalisation de toilettes médicalisées nécessitant

une surveillance sanitaire.

SAD MIXTE :

Service Autonomie & Domicile mixte

MEDIATEU RS
SANTE :

Accompagner les habitants rencontrant des difficultés dans les démarches de santé: accés aux droits et aux soins
(accompagner la prise de rendez vous, aide aux dossiers)

Facilite la prise de Rendez-vous : IDE, kiné, médecin, orthophoniste etc...
et assure le suivi du patient aprés hospitalisation dés le retour & domicile:
surveillance & domicile par I'infirmiéere.

PRogramme d'Accompagnement
de Retour A Domicile




